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法認定中小企業：合同会社カルナヘルスサポート
共同研究機関：株式会社データホライゾン、株式会社アンヴィックス、九州電力株式会社、国立大学法人九州工業大学、
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公益財団法人福岡県産業・科学技術振興財団

研究開発の成果

平成27年度採択
2025年問題（超高齢社会）に活用するデータヘルス計画・地域包括ケアに対応したクリティカルパスエンジンの開発

合同会社カルナヘルスサポート（福岡県) 主たる技術：（二）情報処理にかかる技術

国民の4人に1人が75歳以上となる超高齢化社会では、現在の社会保障制度は崩壊すると言われている。この2025年問題（超高齢化社会）を解決するために、国は
「データヘルス計画」と「地域包括ケア」という2つの大きな医療政策を掲げ、これに取り組んでいる。
この制度により、保険者・介護事業者は医療的な判断をしなくてはならなくなったが、医療判断が可能なのは医師だけであることから、これらの施策は実際の現場ではうまく機
能していない。これは医師のマンパワーが不足していることが大きな要因となっている。
本事業では、発電所の制御技術であるプラントテーブルとAI技術であるDeep Machine Learning（深層機械学習）を組み合わせ、レセプトや健診結果、問診等から医
療状態（通院・服薬・検査・教育などのあるべき状態と現状の比較）を判断するクリティカルパスエンジンを開発、これを基盤に稼働する応用システム①分析ツール②重症化
予防ツール③多業種連携ツールを開発、医師のいない現場や医師の不足している業務をサポートすることを可能とした。

■クリティカルパスエンジン開発 成果：専門医との判断フィット率90％（目標90％）
糖尿病・高血圧症・脂質異常症・CKDなど８疾患の治療および指導のプロセス管理を行う。
フィジカルアセスメント、CDSS、検査、教育の４カテゴリーで約600項目をカードとして設定、患者
状態に応じてどのカードが使われるべきか判断を繰り返すことで、理想的な治療および指導プロセス
の提示を可能とした。
また、Deep Machine Learningにより、上記カード選択が適正であったかのチェックを実績デー
タから行い、新たなカード選択条件等の発見を行うための仕組みを構築した。
■応用システム開発（分析ツール） 成果：医師の作業時間94％カット（目標80％）
レセプト・健診結果から、糖尿病・高血圧症・脂質異常症等８疾患の状態を判定し、重症化予
防が必要な人を抽出、その優先度を決定するシステムを開発した。
■応用システム開発（重症化予防ツール）成果：指導者育成時間98％カット（目標50％）
電話や対面で行う重症化予防において、看護師を支援するナビゲーションツールβ版）を開発し
た。
■応用システム開発（他業種連携ツール） 成果：連携テスト80％向上（目標50％）
在宅における介護職を支援するナビゲーションツールを開発した。
これは、クリティカルパスエンジンを組み込んだ形で稼動し、医師や訪問看護ステーション、本人、家
族で情報共有できるPHR（個人カルテ）として利用できる帳票表示可能なシステムとした。

当該研究開発の連絡窓口
所属・氏名： 代表社員 日山 富士代
E-mail： f-hiyama@carnahs.co.jp
電話： 050-5306-1092
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平成28年度 福岡市国民健康保険様 フェイスシート④

１. 基本情報 システムＩＤ 0003964 個人コード 43999999

１０. レセプト情報(医科）

校区 春住 氏名（カナ） 0 性別 男
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総合点数
※疾患ごとの点数の平均

脂質異常症
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疾患ごとの
点数

高血圧症

糖尿病

※指導対象疾患に対する必要な検査の有無

未受療の場合の理由

＝

※行動変容（レセプト情報）と検査値（優先順位①医療機関，優先順位②本人からの聞き取り）の積算から判断しています。算出根拠は別紙をご参照ください。

中止または未実施 検査状況

※指導対象疾患に対す処方の有無や飲み忘れの有無

未通院（脱落

傾向を含む）
未通院

中止または未実施 服薬状況

※本人からの聞き取り結果を記載しています。指導対象疾患が複数ある場合は，通院状況は「受診状況」，服薬情報は「飲み忘れなし」，検査は「実施」を優先して表示しています。

実施日 結果 完了 中止または未実施

行動
変容

実施日 結果 完了

実施日 結果 完了

通院状況

家庭血圧（収縮期）

実施日 結果 完了 中止または未実施
聞き取り

聞き取り
完了

実施日 結果 完了

（ｃｍ） 医療機関 84.7

中止または未実施
腹囲 聞き取り

（ｃｍ） 医療機関 174.4

中止または未実施

初回面接 実施日 2016/10/13 結果 ○ 完了 中止または未実施
身長

（g/dL） 医療機関 17.7

初回面接予約電話 実施日 2016/09/28 結果 ○

４. アクション
（g/gCr） 医療機関

完了 中止または未実施
Ｈｂ 聞き取り

尿蛋白/クレアチニン比 聞き取り

医療機関受入れ状況
eGFR 聞き取り

医療機関

（５）糖尿病の合併症

通院状況（初回面接時）
尿アルブミン/クレアチニン
 聞き取り

（７）２か月以内に実施した検査

未通院
（mg/gCr）

（６）その他の疾病
未通院（脱落傾向を含む）

医療機関 －

冠動脈疾患
医療機関 －

足病変 通院状況（抽出時）
尿潜血（血尿） 聞き取り

白内障
尿蛋白定性 聞き取り

神経障害
医療機関 ±

23.3

網膜症
（mg/dL)　　 医療機関  0.78

腎症
血清クレアチニン 聞き取り

ＢＭＩ 聞き取り

（３）運動療法（有無）
体重 聞き取り

　運動療法指示内容 （ｋｇ） 医療機関 70.8

　食事療法指示（食塩） ｇ/日
拡張期血圧 聞き取り

　食事療法指示（カロリー） ｋcal/日 （９）薬剤
（ｍｍＨｇ） 医療機関 81

（２）食事療法（有無）
（ｍｍＨｇ） 医療機関 129

（１）該当する疾患

（mg/dL)　　 医療機関 25

（mg/dL)　　 医療機関 94

ＬＤＬ－Ｃ 聞き取り

尿糖定性

ＨＤＬ－Ｃ 聞き取り

（mg/dL)　　 医療機関

聞き取り

医療機関

聞き取り

医療機関 636
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１. 基本情報 システムＩＤ 0003964 個人コード 43999999
アクション 健診 初回面接

2016/10/13
平成28年度 AA市国民健康保険様

区

（％）　 医療機関 5.5

HbA1c 聞き取り

2015/06/24

1968/7/1

校区 春住 氏名（カナ） 性別 男

２. 対象者概要 血糖値 聞き取り

生年月日博多区 氏名（漢字）

フェイスシート① ５. 指導情報

実施日

総コレステロール

抽出時の通院状況 （mg/dL)　　

中性脂肪

検査値

（mg/dl)　

博多駅東クリニック

（８）医療機関名
収縮期血圧

家庭血圧（拡張期）

聞き取り

医療機関

聞き取り

医療機関

聞き取り

脂質異常症（中性脂肪）指導対象疾患 未通院初回面接時の通院状況

抽出条件

以下の①～③のいずれかに該当しかつ2015年度未通院かつ保健指導レベルが情報提供である

①収縮期血圧160mmHg以上180mmHg未満または拡張期血圧100mmHg以上110mmHg未満

②HbA1c6.5%以上7.4%未満　 ③LDLコレステロール180mg/dL以上または中性脂肪400mg/dL以上

但し, eGFRが 40～69歳で50未満を除く,  健診医療機関が健康づくりセンター，各区保健所（７保健所），

集団検診者，イオン，福大，公民館，さいとぴあで受診した人を除く

未通院（脱落傾向を含む）

1.忙しい
2.自分で生活習慣を改善することで改善する
3.電話が規定回数つながらない
4.他疾患で通院時に診察してもらっている
5.その他（）

指導中最終状況

最終アクションが中止または未実施の場合の理由

1)指導対象疾患で，最近受診した  2)受診時，医師から様子をみようと言われた

3)他の疾患で受診している  4)これから受診を考えているが，自分で探すため不要

5)特定健康診査（よかドック）を受けてから考える  6)通院できる病院が無い

7)時間がない 8)自覚症状がない  9)健康に自信がある

10)検査の結果が悪いと言われるのが怖い 11)自己管理している

12)面倒である 13)経済的理由 14)その他(  )

３.　医療機関確認書・通院状況

（４）糖尿病の病型

動脈硬化症

健診機関番号 4010212332 健診機関名称

実施日 結果

Carnaクリティカルパスエンジン
ナビゲーション
多業種連携テスト
50％以上向上

フィット率： 90％

作業時間： 94％カット

育成時間： 98％カット

テスト： 80％向上
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